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花蓮縣地方創生輔導團-115 年地方創生見學活動 

【活動簡章】 

一、 活動日期：9/15(二)~9/17(四) 

(一) 參訪點： 

1. Day 1：宜蘭/頭城｜金魚厝邊→宜蘭/三星｜青出宜蘭

三星創生基地 

2. Day 2：新北/萬里｜金山漫遊→基隆/基隆市｜星濱山

共創工作室_百年大港 

3. Day 3：台北/台北市｜島內散步_大稻埕小旅行 

見學行程時間表 

日期 時間 行程內容 

DAY1 

9/15 

07:00-07:30 
 【集合報到】 

花蓮縣政府 正門（花蓮縣花蓮市府前路 17 號） 

07:30-10:30 車程（前往參訪點） 

10:30-12:00 

【金魚厝邊】在地深耕與環境永續的對話 

出版《山與海的職日生：頭城職人誌》 

108 年~舉辦「頭城藝術季」 

推動地方創生青年培力 

12:00-13:30 
午膳_頭城魏家食府 

地址: 宜蘭縣頭城鎮城北里纘祥路 38 號 電話: 039771785 

13:30-14:40 車程（前往參訪點） 

14:40-16:40 

【青出宜蘭三星創生基地】食育。農村新浪潮 

109 年 青年回留農村創新研究計畫： 從實驗室走進農田，和綬草

(盤龍蔘)一起棗健康 

110 年 馬修嚴選Ｘ捷安特 從產地到餐桌 

111 年 校園食農教育 

112 年 宜蘭縣食農教育推動列車示範計畫 

113 年 地方創生青年培力工作站 青出宜蘭三星創生基地 

16:40-18:00 車程（前往餐廳） 

18:00-19:30 
晚餐_橙心手作料理 

地址:宜蘭縣礁溪鄉玉龍路二段 460 之 1 號 電話:0972-900388 
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日期 時間 行程內容 

19:30-21:00 
車程（前往住宿地點_沐舍溫泉度假酒店） 

地址:新北市萬里區大鵬里萬里加投路 166-1 號電話:02-24082559 

DAY2 

9/16 

09:00-09:30 【集合時間】 

09:30-12:00 車程（前往參訪點） 

09:30-12:00 

【金山漫遊】觀光產業與在地元素串接 

獲得 ISO20121 國際永續認證 

推動地方創生與青年返鄉 

舉辦多元文化活動 

12:00-12:10 車程（前往餐廳） 

12:10-13:30 
午膳_金山漫遊(阿嬤家漁村料理) 

地址: 208 新北市金山區 74 號 電話: 0961-555515 

13:30-15:00 車程（前往參訪點） 

15:00-17:30 

【星濱山共創工作室】 

2023 地域振興大賞 - 地域振興大賞獎 / 決選入圍 
2023 地域振興大賞 - 最佳世代傳承獎 / 決選入圍 

2022 金點設計獎「整合設計類」獎章  - 永晝海濱美術館  2021 

People to People 

2021 Shopping Design Best 100「年度在地文化新演繹」- 永晝海

濱美術館 

2021 地域振興大賞 - 地域振興新秀獎 / 決選入圍 

2021 臺灣 OTOP 產品設計獎 - HIA Design 漁網燈 / 決選入圍 

2021 金點設計獎 Golden Pin Design Award - HIA Design 漁網燈 

/ 入圍 

2021 台灣文博會 展區：設計品牌 / S5 日常對話 HOME - HIA 

Design 漁網燈 

2020 金點設計獎 Golden Pin Design Award - 2019 大魚來了 ! 5

個主題繪本 ! 

2018 Shopping Design「在地文化推廣貢獻獎」Best 100 - 2018 苔

客上岸 正濱港灣共創藝術節 

獲選 108 年度文化部文化創意產業創業圓夢計畫/出發去! 國際海港

藝術共創田野學校 (ISACFS) 

獲選 107 年度文化部青年村落文化行動獎勵計畫/記憶再現基隆灣 - 

正濱藝術參與共創計畫 2.0 

獲選 106 年度文化部青年村落文化行動獎勵計畫/正濱懷舊碼頭 - 

藝術參與共創計畫 

經濟部中小企業「基隆正濱港町-漁網共創再造復興」2018 城鄉 
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日期 時間 行程內容 

next 在地經理人計畫 

17:30-18:00 車程（前往餐廳） 

18:00-19:30 
晚餐_基隆天香私房菜 

地址:基隆市中正區義一路 164 號 電話: 0224279555 

19:30-20:30 
車程（前往住宿地點_台北互舍酒店） 

地址:臺北市大同區延平里重慶北路二段 172 號 電話: 0225533919 

DAY3 

9/17 

08:40-09:20 【集合時間】 

09:20-09:30 步行（前往集合點-捷運大橋頭站） 

09:30-12:00 

【島內散步】文化導覽及小旅行 

2012 開始第一場大稻埕導覽 

2013 配合台北霞海城隍祭典，舉辦霞海城隍暗訪/遶境導覽 

2014 成立品牌「台北城市散步 Taipei Walking Tour」 

2015 更名為「台北城市散步」，從外國人觀光客接待，轉以台灣人

為主的文化導覽 

2016 開始投入兒童文化活動領域，培訓兒童講師。 

後續開展 2016 年小小導覽員、2018 年和古蹟玩遊戲、2020 年

兒童文化教育募資。 

2019 與南一出版社合作 

2020 接待總統大選觀選團（香港人來台灣） 

2020【獲獎】島內散步入選 Buying Power 

2021 推出雲端散步、線上課程 

2023 獲得 Green Travel Seal 綠色旅行標章 1 星認證 

2024 正式通過 B 型企業認證，為該區間台灣唯一獲得認證的旅行

社。 

12:00-12:40 車程（前往餐廳） 

12:40-14:00 
午膳_舜德農莊休閒餐廳 

地址:新北市深坑區文山路一段 62 巷 35 號 電話: 08-9862326 

14:00-17:30 車程（返回花蓮縣政府） 

17:30 賦歸 

 

二、 見學單位 

見學行程安排地方創生場域羅列供參如下： 
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見學單位介紹 

1. 金魚厝邊 

「金魚厝邊」是位於宜蘭頭城、由蘭城巷弄有限

公司於 2016 年成立的在地文化團隊，名稱來自

其據點——前鎮長邱金魚先生的老宅，象徵「好

厝邊」的鄰里精神。團隊以地方創生與社區營造

為核心，透過導覽活動、文化藝術季、職人誌出

版與青年壯遊計畫，深入挖掘並推廣頭城的歷史

人文與職人故事。其出版的《山與海的職日生：

頭城職人誌》介紹 30 位在地職人，更提供中英

雙語版本，適合國際交流與文化見學，是深度了

解頭城生活樣貌與社區活力的重要據點。 

場地設施：見學路線範圍內，設有借問站。 

 

金魚厝邊 

2. 青出宜蘭三星創生基地 

讓消費者走進農村、傳遞農業智慧價值。讓遊客

在體驗過程中，瞭解到友善農產價值與現代農業

發展、農業飲食文化推廣等概念。並透過在地合

作，培力青年長才，促進跨域交流，彙整宜蘭三

星特色店家或農場之遊憩場域資訊平台，並以食

育文化為主軸，引入專家職人，轉化提升在地優

質農產價值與多元發展，創造青年留鄉契機與事

業。 

場地設施：見學路線範圍內，設有三星青蔥文化

館之無障礙設施與廁所。 

青出宜蘭 

3. 金山漫遊 

金山漫遊是一個由在地青年創生組織所推動的

地方品牌，以地方 DNA 為核心基礎，發掘人、

文、地、景、產等元素，透過食、宿、遊、購、

行、湯等六大面向，以觀光為載體，透過觀光產

業與在地元素串接，推動地方發展，推廣地方魅

力，讓更多在地色彩得以被看見。  
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場地設施：見學路線範圍內，設有金山杜鵑公

園、流蘇公園之無障礙廁所。 

金山漫游 

4. 星濱山共創工作室 

星濱山，一群集結文化、藝術和設計專業的團隊，

以「藝術共創」為品牌核心精神，長期透過「策

展、活動、設計」提供創意行動策略與合作服務，

不斷實踐人與土地的社會永續性。 

在基隆正濱老漁港與當地社區一起找地方的未

來，也鼓勵不同青年創作者實踐作品曝光，2021

提出「永晝海濱美術館」作為場域長期經營的地

方品牌，希望現在因產業沒落的寧靜之地，成為

大家回歸心靈深處的港灣，從正濱漁港出發，短、

中、長期目標，在基隆城市發展出青創平台、創

意經濟發展、海港生活營造。 

場地設施：見學路線範圍內，設有台灣中油基

隆中正三路站之無障礙廁所。 

星濱山團隊 

5. 島內散步 

2012 年從大稻埕開始第一條導覽路線，歷年來

已經在全台接待超過 60,000 人次收費導覽、設

計超過 400 條文化導覽及小旅行路線，合作超

過 200 位各專業領域的深度導覽員，及各地方

創生團隊。 

場地設施：見學路線範圍內，設有大稻埕公園地

下停車場之無障礙廁所。 

 

島內散步 

 

三、 學習單 

針對見學活動，磐磯設計學習單，以開放式問題提供參與者

思考作答，並在活動開始前發放紙本及提供電子檔版本，讓

參與者在活動過程中可以隨時紀錄所思所想，在最後一天成

為綜合討論的基礎。 



6 

 

活動結束後，將回收紙本學習單，並彙整紙本與線上學習單，

提供機關參考與作為未來發展地方創生計畫、改進見學活動

等之基礎。 

見學活動學習單 

花蓮縣地方創生見學活動學習單 

基本資料 

姓名  

單位  

職稱  

性別  年齡  

聯絡電話  

電子信箱  

印象最深刻之見學與原因（150-250 字） 

 

學習心得（150-250 字） 

參考問題： 

1.每個見學場域看見的經營特色是什麼？ 

2.這些場域如何結合在地方發展？ 

3.這些場域在經營上如何永續發展（經費來源、人力資源、環境等）？ 

4.他們遇到的問題是什麼？如何克服？ 

5.我可以如何運用見學所暸解、學習到的事物帶回到我所在的場域？ 

6.有哪些事情是我可以開始去做的第一步？ 
 

四、 報名方式 

透過線上表單進行報名 

表單連結：https://forms.gle/Sp4mfV4cEpZGDAKu7 


